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Introducao

» Métodos de Calculo para Projetos de Iluminacao
» Meétodo dos lumens
» Meétodo do ponto a ponto
» Softwares abertos
» DIALux
» CALCULUX
» Capitulo 13 do livro Instalacoes Elétricas (CREDER, 2016)




Definicoes para projeto

» Area de Tarefa - area parcial em um local de trabalho no qual a tarefa visual
esta localizada

» Entorno imediato - uma zona de no minimo 0,5 m de largura ao redor da area
da tarefa dentro do campo de visao

» lluminancia mantida (Em) - Valor abaixo do qual nao convém que a
iluminancia média seja reduzida

» Plano de trabalho - superficie de referéncia definida como o plano no qual o
trabalho é realizado




Criterios para projetos de iluminacao

» lluminacao do ambiente
» Deve-se garantir conforto visual

» Assegurar também a realizacao de tarefas durante longos periodos
Entao devemos:
Escolher adequadamente (Em)
Distribuicao adequada
Limitar o ofuscamento

Avaliar manutencao
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Avaliar a luz natural




Criterios para projetos de iluminacao

Tabela 13.4 Nivel de iluminancia mantida E,, para algumas atividades — NBR ISQ/CIE 8995-1:2013

Tipo de ambiente, tarefa ou atividade E, fux Observagoes

1. Areas gerais da edificagao

Saguao de entrada 100 Nas entradas e saidas, estabelecer uma zona de
Area de dirculagdo e corredores 100 transicao, a fim de evitar mudancas bruscas.

2. Padarias

Preparacao e fornada 300

Acabamento, decoracao 500

3.Industria de alimentos

Corte e triagem de frutas e verduras 300

Fabricacao de alimentos finos 500




Criterios para projetos de iluminacao

4. Cabeleireiros

(abeleireiro 500
5. Subestagbes

Salas de controle 500
6. Marcenaria e industria de méveis

Polimento, pintura, marcenarna de acabamento 750
Trabalho em maquinas de marcenaria 500
7. Indistria elétrica

Montagem média, por exemplo, quadros de distribuicao 500
Montagem fina, por exemplo, telefone 750
Montagem de precisao, por exemplo, equipamentos de medicao 1000

Oficinas eletrdnicas, ensaios, ajustes 1500




Metodo dos Lumens

uxd

S e u = fator de utilizacdo ou coeficiente de utilizacdo ( Tabela 13.6);
¢ = fluxo luminoso total, em lumens; d = fator de depreciacio ou de manutencdo (Tabela 13.9);
& = area do recinto, em metros quadrados; n = niimero de luminarias:

E,. = nivel de iluminincia mantida, em luxes (Tabela 13.4); @ = fluxo por lumindrias, em lumens.




Metodo dos Lumens

» Determinacao do indice do Local

cl

o ho(c+1)

¢ = comprimento do local;
[ = largura do local;

h,, = altura de montagem da luminaria (distincia da fonte de luz ao plano de trabalho ou distincia do teto ao plano de

trabalho).




Determinacao do Coeficiente de
Utilizacao (u)

» Depende do indice do local

» Dependéncia das dimensoes do local

» Apoiado nos indices de reflexao do ambiente (teto, parede e piso)

Tabela 13.7 indice de reflexfo tipica

Indice Reflexao Significado
1 10% Superficie escura
3 30% Superficie média
5 50% Superficie dlara

7 70 % Superficie branca




Determinacao do Fator de Manutencao

» Relaciona o fluxo luminoso no fim do periodo de manutencao com o fluxo
inicial da mesma

Fator de Manutencao Exemplo

Ambiente muito limpo, ddo de manutengao de um ana, 2 000 h/ano de vida até a queima com substituicao da
0,80 limpada a cada 8 000 h, substituicdo individual, lumindrias direta e direta/indireta com uma pequena tendéncia de
coleta de poeira.

(arga de poluigao normal no ambiente, ciclo de manutencao de trés anos, 2 000 h/ano de vida até a queima com
0,67 substituicao da lampada a cada 12 000 h, substituicao individual, lumindrias direta e direta/indireta com uma
pequena tendéndia de wleta de poeira.

Carga de poluicao normal no ambiente, ciclo de manutencao de trés anos, 2 000 h/ano de vida até a queima com
0,57 substituicao da lampada a cada 12 000 h, substituicao individual, lumindrias com uma tendéncia normal de coleta de
poeira.

Ambiente sujo, ddo de manutencao de trés anos, 8 000 h/ano de vida até a queima com substituicao da limpada a

0,50
g cada B8 000 h, LLEB, substituicao em grupo, lumindrias com uma tendéncia normal de coleta de poeira.




Espacamento entre Luminarias

» Em geral, para a distancia entre luminarias, adota-se o dobro da distancia
entre a luminaria e a parede
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Espacamento entre as luminarias

Espacamento maximo entre as luminarias

Geral
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Da luminéaria ao piso
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vezes em hm

Do teto ao piso
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Exercicio

» 1. Desejamos iluminar uma oficina de 10,50 x 42 metros, pé-direito de 4,60

TMS 500 ¢f RA 500 -1 TLD 32W

INDICE REFLETANCIAS

DO 751 731 TI1 551 531 S11 331 311 000
LOCAL

K

250 0,79 075 072 077 074 071 073 071 069
3,00 081 078 0,76 0,79 0,77 075 076 0,74 072
400 084 082 080 082 080 0,79 0,79 0.78 0.75
5,00 086 084 082 084 082 081 081 080 077

m. A oficina destina-se a inspecao de equipamentos de medicao, operacao
realizada em mesas de 1,0 m. Desejamos usar lampadas fluorescentes em
luminarias industriais, com 4 lampadas de 32 watts - 127 volts cada, 2950
lumens. Suponha teto branco, parede média e piso escuro e pé direito util
de 2,8 m, ambiente de poluicao normal. Calcule o niumero de luminarias.

Tipo de ambiente, tarefa ou atividade

E lux Observagoes

7. Industria elétrica

Montagem média, por exemplo, quadros de distribuicao
Montagem fina, por exemplo, telefone

Montagem de precisao, por exemplo, equipamentos de medicao
Oficinas eletrinicas, ensaios, ajustes

500
750
1000
1500




Exercicio

» Calcule a distribuicao das lampadas na oficina




T™MS 500 =1 TL 20W

INDICE REFLETANCIAS

, DO 751 731 711 551 S31 S11 331 311 000

° LOCAL
Exercicio K

2.00 0,61 054 049 055 0350 045 045 041 0,35
2.50 0.65 059 054 059 054 050 049 046 039
3.00 D68 063 058 062 058 054 052 049 042
4.00 0,72 0.68 0.64 066 062 059 057 054 046
5.00 0,75 071 D68 068 065 062 060 0,57 049

» 3. Desejamos iluminar um restaurante self-service de 10,50 x 15 metros, pé-
direito de 3,0 m. Os alimentos e as mesas estao a uma altura de de 1,0 m.
Desejamos usar lampadas fluorescentes, com 1 lampada de 20 watts - 127
volts, 1100 lumens. Suponha teto branco, parede média e piso claro, pé
direito util de 2,0 m, ambiente de poluicao normal. Calcule o numero de
luminarias e sua distribuicao.

9. Restaurantes e hotéis

Recepcao/caixa/portaria 300
Restaurante, sala de jantar, sala de eventos 200
Restaurante self-service 200
Sala de conferéncia 500




TMS 500 ¢/ RA 500 -1 TLD 32W

INDICE REFLETANCIAS

7 ° D T51 731 Til 551 531 511 331 311 OO0
Exercicio LOCAL
K
250 079 075 072 077 074 071 073 071 069

3.00 081 078 076 0,79 077 075 076 0,74 0,72
4.00 084 082 080 0382 080 079 0,79 0.78 0.75
5.00 086 084 082 084 082 081 081 080 077

» 3. Desejamos iluminar uma biblioteca de 22,50 x 15 metros, pé-direito de 4,0
m.As mesas de leitura estao a 1,0 m. Desejamos usar lampadas fluorescentes
em luminarias TMS 500, com 2 lampada de 32 watts - 127 volts cada, 2000
lumens. Suponha teto branco, parede clara e piso escuro, luminarias a 0,5 m
do teto, ambiente muito limpo (fator de manut. 0.8). Calcule o numero de
luminarias e sua distribuicao.

10. Bibliotecas

Estantes
Area de leitura

s 8



